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COMPETENZE

- Curiosita

- Strategia

- Team working

- Professionalita
- Problem solving

LINGUE

ltaliano - Madrelingua
Inglese - Livello Base

Marco Costaguta

ESPERIENZE LAVORATIVE

Fibercop - impiegato Tecnico 2024 - ad oggi
¢ impiegato tecnico presso centrali di telecomunicazioni in Liguria

Telecom - Impiegato Tecnico 1995-2023

« Impiegato tecnico presso centrali di telecomunicazioni in Liguria

Societa Telecomunicazioni ASST - Tecnico 1993-1994

+ Impiegate tecnico presso centrali di telecomunicazioni in Liguria

Gardella Impianti - Tecnico 1989-1992

+ Impiegato tecnico

ISTRUZIONE
Perito Elettronico 1986

Diploma di perito elettronico presso Istituto Giovanni Giorgi
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Pluricampione Mondiale di
Kick boxing

Nel 1978 inizio a praticare la disciplina della Boxe Francese Savate € nel
1982 inizio a combattere vincendo ben 5 titoli Italiani, Vice Campione
d’Europa e Vice Campione del Mondo.

Nel 1991 inizio a praticare e sviluppare per primo a Genova il settore della
Kickboxing diventando nel 1991 Campione ltaliano e nel 1992 Campione
d’Europa Professionisti.

Nel 1993 divento Campione del Mondo professionisti di Kickboxing, Vinco
successivamente il TORNEO GOLDEN DRAGON CUP e nel 1994 divento
Vice Campione del Mondo di Full Contact.

Negli anni successivi vinco ben 8 Titoli Mondiali professionisti nella
Kickboxing in 3 diverse sigle: WAKO PRO, WKA E WPKC.

Oltre alla kick boxing mi sono cimenetato nella specialita’ della Muay
Thai diventando Vice Campione Mondiale nella sigla WKA.

Maestro di Kickboxing, Muay Thai e Savate con 176 Combattimenti
alt’attivo.

Sono organizzatore di eventi Internazionali di sport da Combattimento
dal 1991 e ad oggi ho realizzato 120 manifestazioni a diversi livelli.

Nel 2000 ho lavorato per un progetto di recupero con la disciplina
sportiva della Kickboxing nella terza sezione del Carcere di Marassi e ho
recuperato alcuni ragazzi con problemi di alcolismo e droga.

Nel 2023 sono diventato Istruttore di Autodifesa professionale e ho
insegnato ufficialmente presso i Vigili Urbani di Campomorone questa
disciplina.

Oltre agli sport da combattimento mi alleno al poligono di tiro con armi
da fuoco.

Attualmente insegno come maestro di sport da combattimento presso la
Palestra Adrenaline Gym a Pontedecimo (Genova).



